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Vilka arbetsuppgifter har matchtidagaren? 

- Matchtidtagaren tar den officiella matchtiden. 

- Ska anteckna tiden för varje periods början och slut och alla 

andra aktuella tider under matchen. 

- Matchtidtagaren ska signalera genom en automatisk siren när 

en spelperiod, förlängningsperiod eller matchen är slut. 

- Meddela speakern när återstående tid i slutet av 

perioden/matchen. 

- Ansvara för att ta tid för begärda time out av lagen. 
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Hur lång är periodpauserna?

- Periodpauserna kan variera mellan 15 eller 18 minuter. 

Serieadministratören kan besluta om annan längd på 

periodpausen. 

När ska matchtidtagaren starta tiden? 

- Tiden räknas från det att pucken släpps till dess 

domaren eller linjemännen blåser av spelet eller 

periodtiden tar slut.
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Tips och råd: 

- Sök ögonkontakt med domaren innan periodstart.

- Förvissa Dig om att matchuret verkligen startat.

- Kom ihåg, ingen matchtiden skall gå vid utförandet av ett 

straffslag. 

- Säkerställ ett reservur i matchfunktionärsbåset om matchuret 

slutar att fungera.
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• Reflektion: 

Om du varit matchtidtagare tidigare/eller om du reflekterar 

över rollen som matchtidtagare. Vad tror du är… 

– Bästa sättet att förbereda sig inför en match? 

– Enklaste sättet att kommunicera med domaren eller 

övriga teamet om något problem uppstår? 

– Bästa sättet att agera om det blir felaktigheter med 

matchklockan så att man tvingas till manuell 

tidtagning? 
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